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SAFE
MOONDAYS

In Nepals abgelegenen Berg-
dorfern fehlt — nebst anderem -
auch der Zugang zu Hygiene-
artikeln. Deshalb bleiben Mad-
chen funf Tage monatlich der
Schule fern und Frauen gehen
nicht zur Arbeit. Soziale Isola-
tion, Mangel an Bildung sowie
Infektionsgefahr wegen impro-
visierten Hygieneartikeln sind
die Folgen fur die weibliche
Bevolkerung. Das kannst du
verhindern!

Mit 12 Franken ermdglichst du
einem Madchen odereiner Frau
einwiederverwendbares SAFE
MOONDAYS-Set fiir fiinf Jahre.

Inhalt eines Sets:

+ WasserfesteTasche

» Stoffbinden gross & klein

+ Halterungen gross & klein

+ Wasserfeste Mini-Tasche

+ Unterhosen

+ Perioden-Tracking-Kalender
« Seife, Waschlappen

+ Haarbtirste & Haargummis
+ Nagelklipper

Hilf jetzt mit, die
Mondtage einer
Frau zu SAFE
MOONDAYS zu
machen!

Sambhav Nepal (Schweiz)
Im Glockenacker 52
CH-8053 Ziirich

+41 44548 11 08
info @sambhavnepal.ch
www.sambhavnepal.ch
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